Le pratiche di socializzazione etnica nelle fanaigli
immigrate
Ethnic socialization practices within immigrant féies

di Maria Grazia Lo Cricchioe Alida Lo Coce

La presente ricerca si proponeva l'obiettivo geleedh analizzare le pratiche di so-
cializzazione etnica che caratterizzano le madnnignate indagando, in particolare,
il ruolo che alcune variabili giocano sulle steskeisultati hanno confermato
limportanza dell'origine delle madri e del perioddi tempo trascorso
dall'immigrazione. Le madri provenienti dal’EsEuropa utilizzavano, infatti, me-
no di altre la socializzazione culturale, mentreltuarrivate in Italia da maggior
tempo tendevano a promuovere una maggiore sfichaiaonfronti dei membri di
altri gruppi. E stato inoltre considerato il ruddelle strategie di acculturazione e
dellidentita culturale delle madri. L'assimilaziercomporta il minore ricorso alla
socializzazione culturale, mentre, I'orgoglio lemal senso di appartenenza al pro-
prio gruppo etnico risulta associato ad una mirierelenza alla promozione della
sfiducia verso i membiri di altri gruppi.
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The research was aimed at analyzing the role ofeseaniables on ethnic socializa-
tion practices used by immigrant mothers. Resutisfiomed the role played by
variables such as mothers’ origin and time from ignation. East — European

mothers, in fact, used lesser than the others rmllgocialization practices, whereas
those mothers arrived from more time showed a hitgrelency to promote mistrust
and to prepare for bias toward other group memb®s.considered also the role of
acculturation strategies and cultural identity. As#ation is linked with less use of
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cultural socialization, whereas, the proud linkeihaethnic group sense of belong-
ingness is linked with a low level of promotiomo$trust toward other groups.

Key words ethnic socialization, acculturation, cultural idétyt

Introduzione

La centralita che la famiglia assume nel processodalizzazione & una
conoscenza ormai largamente acquisita nella létteravolutiva (Grusec e
Hastings, 2007). E, infatti, ai genitori che spétizompito di preparare i fi-
gli alle responsabilita della vita adulta attravef$nsegnamento di quei
pattern di comportamento che sono utili ad un adgtunzionamento so-
ciale ed ad un inserimento adattivo nella realtauinsi vive. In questo sen-
so, il processo di socializzazione si declina coir@ente con le norme, le
credenze e i valori del contesto di riferimento rfii¢an, Wilson, Pine, Chan
e Buriel, 1990). Cosa accade, allora, nel momentocui, a seguito
dell’emigrazione, ci si ritrova a crescere in unbgnte diverso da quello di
origine?

Boykin e Toms (1985) sostengono che i genitori igmati si confrontano
con difficolta maggiori di quelle che sono normaitee esperite dalle altre
famiglie. Oltre al compito di tramandare le prop@e€lici storiche e culturali,
essi, infatti, hanno anche la responsabilita dpprare i figli alla consape-
volezza di appartenere a un gruppo minoritarioeneio conto di eventuali
fenomeni discriminatori, e di assicurare loro icsesso nel nuovo paese.
Per adempiere a tali funzioni, i genitori fannoorgo alle pratiche di socia-
lizzazione etnica, intese come quell'insieme doaizutilizzate per trasmet-
tere informazioni circa la propria origine e i mbideulturali agiti (Richar-
dson, 1981; Spencer, 1983) in modo tale da promeal/&enessere psico-
logico dei figli nella societa multiculturale (Thdon, Chatters, Taylor e Al-
len, 1990).

Diversi autori (Boykin e Toms, 1985; Hughes, Bachpfauble e Fuligni,
2006; Hughes e Chen, 1997; Thornton et al., 1990aid-Taylor e Fine,
2004) distinguono quattro differenti tipi di prdteedi socializzazione etnica.
La “socializzazione culturale’® I'insieme delle pratiche genitoriali che pro-
muovono la conoscenza della storia, dei costunglie ¢radizioni della pro-
pria cultura e che stimolano l'orgoglio per l'ingm (Marshall, 1995). La
“preparazione abias’ indica le pratiche educative che facilitano riglifla
consapevolezza dei processi di discriminazioneesphparano gli stessi a
farvi fronte. | genitori parlano apertamente délégriere etnico - razziali ed,
al contempo, forniscono strategie per superarle.ptamozione di sfiducia
si riferisce alle pratiche che enfatizzano la sfidwunelle relazioni interetni-
che, sfiducia che puo essere comunicata come aauteéricolo. | genitori,
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in questo caso, incoraggiano in maniera piu o nespdicita i figli ad essere
vigili nelle relazioni con i coetanei di altri grpip a mantenere una certa di-
stanza e ad essere guardinghi nei loro confromta(d; Wallace, Stevenson
e Brotman, 2004). Infine, viene indicato cagglialitarismo e silenzio circa
questioni di razza-etnfaill comportamento di quei genitori che evitano di
fare riferimento alla razza o etnia nelle discusisamn i propri figli e favori-
scono una visione di uguaglianza tra popoli difiéréHughes, Rodriguez,
Smith, Johnson, Stevenson e Spider, 2006).

La letteratura piu recente sulle pratiche di sigiakione etnica focalizza
I'attenzione sull’analisi di quei fattori che possoincidere sulla qualita e sul
tipo di pratiche utilizzate (Hughes et al., 200@ueste possono, infatti, va-
riare in funzione di caratteristiche sia dei fighie dei genitori. Innanzi tutto,
i messaggi relativi alle questioni di etnia e diza si modulano in relazione
all'eta dei figli (Hughes e Chen, 1997; Umafa-TayoFine, 2004). Con i
piu piccoli, i genitori veicolano informazioni sefigd sugli elementi distin-
tivi del gruppo di appartenenza. Nella fase ad@eszi@le, quando i figli
raggiungono un funzionamento cognitivo adeguatoraprendere categorie
sociali maggiormente articolate, essi affrontana tmro in modo diretto
questioni piu complesse, come, per esempio, laidis@zione (Richardson,
1981; Spencer, 1983). Anche il genere dei figliuefza i processi di socia-
lizzazione etnica. Mentre i messaggi relativi diiscriminazione sono per lo
piu diretti ai maschi; quelli che sottolineano Iprtanza della propria origi-
ne sono, invece, indirizzati con maggiore frequeslEragazze (Stevenson,
Cameron, Herrero-Taylor e Davis, 2002; Stevensari\éil, Herrero-Taylor
e Davis, 2005; Thomas e Speight, 1999). Seconddéfug collaboratori
(2006), la spiegazione di questa differenza pusi fisalire al fatto che sono
proprio i maschi ad essere piu frequentementanattilelle barriere razziali.
Le ragazze, invece, che diventeranno le futurecqati agenti di socializza-
zione, ricevono messaggi che ruotano attorno dmoita e I'esaltazione
dell'orgoglio per il proprio gruppo di riferimento.

Fra le variabili che incidono sul processo di siimzazione etnica, biso-
gna annotare anche alcune caratteristiche deiggeraibme per esempio il
tempo trascorso dall'immigrazione e la condizioneig-economica. Nume-
rose ricerche mostrano come i genitori di recemt@igrazione, quelli, cioé,
per i quali il ricordo del paese di origine € piuido, sono maggiormente
propensi a sostenere i valori e le attitudini delpgpio gruppo etnico e a di-
spiegare routine e pratiche riconducibili al lorakdente culturale (Knight,
Bernal, Ganza, Cota e O’Campo, 1993). Anche, ltustaocio economico
ed il livello di istruzione giocano il loro peso.drale e collaboratori (2006)
mettono in luce come uno status socio economicdaneato, associato ad
un buon livello di istruzione, costituisca la caridne in cui si registra con
maggiore frequenza I'invio di messaggi positivateli al proprio gruppo di
origine.
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Accanto alle variabili appena menzionate, la lati@a piu recente ne ri-
chiama altre che sono da ascrivere all’esperieeta&ahtatto interculturale
fra gruppi diversi e che possono influire fortengestii processi di socializ-
zazione etnica. Fattori quali l'identita culturelée strategie di acculturazio-
ne impiegate dai genitori possono agire sia sullalith che sulla quantita
della comunicazione circa la razza e l'originecgtrihe essi rivolgono ai fi-
gli (Berry, 2006; Phinney, Horenczyk, Liebkind edder, 2001).

Il concetto di identita culturale viene utilizzada Phinney (1990) e Berry
(1996) per riferirsi all'insieme complesso di attggmenti che gli individui
sviluppano in relazione all’appartenenza ad unaifpe gruppo culturale.
Tale identita si compone di dimensioni diverse glidentificazione con il
proprio gruppo etnico, I'orgoglio che conseguela tgppartenenza e l'identi-
ficazione con la societa ospitante. La letteratuiée pratiche di socializza-
zione etnica prende in considerazione soltantoriin@ aspetto, ovvero
I'identificazione etnica, riscontrando che genitper i quali I'etnicita & una
parte saliente della definizione di sé, parlano icigli piu frequentemente
della propria cultura e della propria origine rigpea quelli per i quali tale
fattore & meno rilevante (Hughes, 2003). In qugstdro teorico, non risul-
tano, invece, indagini che abbiano esplorato ilowhe la maggiore o mino-
re identificazione con la cultura del paese ospétavolge sulle modalita
delle pratiche di socializzazione etnica.

Per cio che concerne le strategie di acculturaziate Berry (1980) de-
finisce come l'insieme di quegli atteggiamenti eqdei comportamenti che
possono originarsi negli immigrati combinando insgedue dimensioni: il
mantenimento o meno della propria cultura, e I'amltz 0 meno della cultu-
ra del paese ospitante - appare plausibile supgbeanan mano che le fa-
miglie acquisiscono maggiore esperienza nella rltlel paese di acco-
glienza e diventano maggiormente “acculturate” hancmodi attraverso cui
vengono trasmessi ai figli messaggi su questidative a etnia e razza pos-
sono cambiare (Umana-Taylor e Yazedjian, 2007)taVig, non si conosco-
no ricerche in letteratura che abbiano effettivaim@mdagato tale relazione.

Obiettivi e ipotesi

Sulla base di queste considerazioni, la ricer@ mioposta di analizzare
le pratiche di socializzazione etnica utilizzatkirderno di famiglie immi-
grate. Il primo obiettivo dello studio é consistitel verificare il peso che al-
cune variabili gid considerate in letteratura hasunlbe strategie adottate dai
genitori. In particolare, ci si e focalizzati: a)ll®rigine etnica delle madri,
ipotizzando che la differente origine potesse aassia differenze nelle pra-
tiche di socializzazione etnica (Ogbu, 1991); b)) tempo trascorso dalla
immigrazione, supponendo che le madri immigratenitaor tempo presen-
tassero punteggi piu alti nella socializzaziongurale (Knight et al., 1993);
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c¢) sul genere dei figli, presupponendo che le fememicevessero piu fre-
quentemente messaggi di socializzazione cultuigpetto ai maschi (Ste-
venson et al., 2002); d) sullo status socio-economitenendo che a piu alti
livelli di questo si registrasse un aumento dei saggi di socializzazione
culturale (McHale et al., 2006); ed e) sull’eta figii, supponendo che geni-
tori di bambini piccoli utilizzassero meno le pchié di socializzazione ri-
spetto a quelli di bambini piu grandi (Hughes e GH€997).

Il secondo obiettivo della ricerca e consistitd’aahlizzare il ruolo di al-
cune variabili, espressione del contatto intercaleu In particolare, si & pre-
so in esame il ruolo: 1) delle strategie di acaaltione, ipotizzando che alle
differenti strategie si associassero diversi tigarétiche di socializzazione e
2) dell'identita culturale supponendo che l'idecdifione etnica, e I'orgoglio
che é collegato con essa fossero in grado di preemada socializzazione
culturale.

Metodo
Parteci panti

Alla ricerca hanno preso parte 104 madri immigditeta compresa tra
21 e 59 anni (etd media: 35,6; deviazione standg&) provenienti da tre
macro aree di origine: da paesi asiatici (39,44a)paesi africani (37,1%), e
da paesi dell'Europa orientale (23,5%). L' 83,7%este erano sposate con
un membro del proprio gruppo etnico. Mediamenteosamivate in Italia da
8,6 anni. Esse avevano per lo piu un figlio (41,78t@valentemente di sesso
maschile (55,3%). La maggior parte erano occupbt@o] e, anche se carat-
terizzate da un livello di istruzione superiore%#4o addirittura una laurea
(9%), erano in maggior parte occupate come dontes(i3,5%).

Procedura

La ricerca é stata effettuata da aprile a dicerdbt2008. Le madri sono
state reclutate all'interno di due ambulatori, agfaonente predisposti per
I'accoglienza di donne immigrate, di un grande téira ospedaliera della
cittd di Palermo. Tale struttura serve una zorka dgtta dove vivono in
prevalenza popolazioni provenienti dall'Asia, dadf — Europa, dall'Africa
e, nel tempo, e diventata il punto di riferimentay pmportante per
I'assistenza medica e sociale anche di quegli imatiigrovenienti dai centri
di accoglienza sparsi per l'isola.

Il reclutamento delle madri € avvenuto sulla baskadoro volontaria
adesione alla ricerca. Al momento dell’arrivo aefitruttura veniva loro
chiesto se erano interessate a partecipare alfiiostuad incontrare un me-
diatore culturale e uno psicologo. Se accettaveanivano dapprima inter-
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vistate su una traccia di scheda anamnestica, ed secondo tempo, con
I'aiuto del mediatore, compilavano una serie digfiomari. Le somministra-
zioni e la intervista iniziale venivano effettuatdividualmente.

Strumenti di rilevazione

Pratiche di socializzazionetnicautilizzate dalle madriAlle madri € sta-
ta somministrata una traduzione in italiano defiaeRts’ Ethnic - Racial So-
cialization Scale (Hughes e Chen, 1997). Queststipnario valuta la so-
cializzazione etnica, chiedendo alle madri seaisimpegnate in compor-
tamenti e pratiche di questo tipo con i loro fidlirante l'ultimo anno, indi-
candolo in una scala Likert a quattro puntinda a sempre Al fine di valu-
tare la struttura della scala nel gruppo di papadii di questo studio, e stata
effettuata un‘analisi fattoriale di tipo esploratiutilizzando la procedura
principal axis factoringcon rotazione obliqua. L'analisi ha portato aiir
duazione di 3 dimensioni:

1 - Socializzazione culturalehe misura quanto spesso i genitori cercano di
insegnare ai loro figli la storia, ed il backgroutel proprio gruppo di origi-
ne (esempio di itentha parlato con suo figlio delle persone o deglieati
importanti della storia del suo gruppo? di Cronbach = .81);

2 - Preparazione ai bias/sfiductdie misura quanto spesso i genitori cercano
di promuovere nei loro figli la consapevolezza dslstenza dei pregiudizi e
della discriminazione, nonché la sfiducia nelleaz@ni interetniche (esem-
pio di item:“ha parlato con suo figlio del fatto che gli altgotrebbero cer-
care di limitarlo a causa della sua origine etnicat di Cronbach =.79);

3 - Egualitarismpche valuta quanto spesso i genitori cercano dhpovere
nei loro figli un senso di uguaglianza tra tuttdividui indipendentemente
dalla razza ed etnia (esempio di itéiida fatto o detto qualcosa a suo/a fi-
glio/a per dimostrargli che tutte le persone sormguali, indipendentemente
dalla razza/etnia” o di Cronbach =.76).

Identita culturale Allo scopo di esplorare le dimensioni dell'ideatdul-
turale delle madri e stata somministrata una statadradotta in italiano del
protocollo utilizzato da Berry nel progetto Mutuatercultural Relations in
Plural Societies (MIRIPS; vedi Berry, 2006). Questdtoscala valuta se e
quanto (su una scala likert a quattro puntipdanientea moltg) gli immi-
grati si sentono di far parte del loro gruppo airécdel gruppo degli autoc-
toni. Tre dimensioni diverse sono state prese nsickerazione:

1 - L'identificazione etnica (esempio di iter@tanto ti senti parte del tuo
gruppo etnico?y;
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2 - Lidentificazione italiana (esempio di item ¢@nto ti senti parte del
gruppo degli italiani??;

3 - L’'orgoglio connesso al senso di appartenenpaagrio gruppo (esempio
di item “Quantosei orgogliosa di essere parte del tuo gruppo etwig.

Strategie di acculturaziondlle madri e stata inoltre somministrata una
sottoscala tradotta in italiano del protocollo M (Berry, 2006) sulle stra-
tegie di acculturazione degli immigrati. Questauraschiede alle madri di
indicare, su una scala a quattro punti (dalto in disaccordoa molto
d’accordo, il loro atteggiamento relativo alla necessitadattarsi alla cul-
tura del nuovo paese e allo stesso tempo a masténéoro cultura d'origi-
ne. Quattro diverse strategie vengono individuatela somministrazione di
guesto strumento:

1 - Assimilazione, quando gli immigrati non vogliomantenere le proprie
tradizioni culturali e preferiscono adattarsi adisitura del paese ospitante
(esempio di itemPenso che dovrei adottare le tradizioni culturddiliane e
non mantenere quelle del mio gruppo di origine”)

2 - Separazionquando gli individui desiderano mantenere i propodelli
culturali e non mostrano interesse per le tradizil@h gruppo dominante (e-
sempio di item Penso che dovrei mantenere le mie tradizioni caliwe
non adottare quelle italiang)

3 - Integrazionequando €& presente un interesse simultaneo siaargene-
re le proprie origini, sia nell’adattarsi ai nuawbdelli di riferimento(esem-
pio di item ‘Penso che dovrei sia mantenere le mie tradiziofiucali che
adottare quelle italiane”);

4 - Marginalizzaziongesi riferisce a quelle situazioni in cui non c’espibili-

ta o interesse a mantenere la propria cultura ¢spesrché c’é una spinta e-
sterna a farlo), e scarso interesse ad interagireilcgruppo dominante
(spesso per ragioni di esclusione sociale o discarione) (esempio di i-
tem: “Ritengo che non sia importante per me né mantetemie tradizioni
culturali né adottare quelle italiang"

Risultati

a) Il ruolo dell’'origine della madreAllo scopo di valutare le differenze
nelle pratiche di socializzazione in conseguendke diverse origini delle
madri, sono state effettuate una serie di anatisiawiate della varianza. Dal-

le analisi emergono differenze significative negl@litarismo [F(2,97)=
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3.06; p<.10] e nella socializzazione culturale [B@= 4.49; p<.05]. Dal
confronto delle medie, effettuato attraverso it tisSheffé, con un livello di

alpha= .05, si e riscontrato come le madri dellEstopa abbiano ottenuto
punteggi piu bassi nella socializzazione culturapetto ad entrambi i
gruppi delle madri provenienti dai paesi africaniasiatici, e minori

nell’egualitarismo rispetto alle sole africane ifuitati sono riportati nella
tabella 1).

Tabella 1 - Medie dei punteggi delle madri dei diffeenti gruppi di origine nelle pratiche
di socializzazione etnica

Preparazione Egualitarismo Socializzatione
bias/sfiducia culturale

Paesi Asiatici 1.54 2.56 2.63

Paesi Africani 1.79 2.78 2.5¢

Paesi Est Europei 1.80 2.32 2.15

°e%in colonna differiscono significativamente con @5
¢ e’ colonna differiscono significativamente con p0

b) 1l ruolo tempo di immigrazion&\l fine di valutare il ruolo del tempo
trascorso dalla immigrazioreelle pratiche di socializzazione etnica, sono
state effettuate una nuova serie di analisi urat@rdella varianza. Dalle a-
nalisi emergono differenze significative nell’egtaismo [F(2,100)= 7.43;
p<.001] e nella preparazione ai bias/sfiducia [FjR)= 3.57; p<.05]. Dal
confronto delle medie, effettuato attraverso it thisSheffé, con un livello di
alpha= .05, si é riscontrato come le madri arrivatealermo da meno di 5
anni presentino punteggi inferiori nella preparagi@i bias/sfiducia di quel-
le che sono arrivate da piu di 10 anni, e allossteempo, meno di entrambi
gli altri due gruppi, nell’egualitarismo (i risuttasono riportati nella tabella
2).

Tabella 2 - Medie dei punteggi delle madri con difrente tempo di immigrazione nelle
pratiche di socializzazione etnica

Preparazione Egualitarismo Socializzazione

bias/sfiducia culturale
Meno di 5 anni 1.45 2.27 2.52
Da 5 a 10 anni 1.77° 2.6% 2.47
Pit di 10 anni 1.92' 2.88 2.57

2" in colonna differiscono significativamente con @l
°e%in colonna differiscono significativamente con @6
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c) Il ruolo dello SESAI fine di valutare il ruolo del SES delle madtille
pratiche di socializzazione etnica, una serie @iiandi regressione lineare
sono state condotte. | risultati hanno indicateefiatto positivo significativo
del SES sull’egualitarismo (i risultati sono ripairinella tabella 3).

Tabella 3 - Il ruolo dello SES sulle pratiche di soalizzazione etnica, analisi della
regressione

B SEB 3
Preparazion ai bias/sfiducia .00 .22 .05
Egualitarismo 15 .08 18
Socializzazione culturale .00 .07 .06

Tp<.10

d) Il ruolo del genere del figlicAl fine di valutare il ruolo del genere dei
figli sulle pratiche di socializzazione etnica, eastate effettuate una nuova
serie di analisi uni variate della varianza. | Itsti non hanno indicato un
effetto significativo (i risultati sono riportatefia tabella 4).

Tabella 4 - Medie dei punteggi delle madri di figlimaschi e femmine nelle pratiche di
socializzazione etnica

Preparazione Egualitarismo Socializzazione
bias/sfiducia culturale
Maschi 1.68 2.59 2.54
Femmine 1.77 2.56 2.48

e) Il ruolo dell’'eta dei figli Al fine di valutare il ruolo dell’eta dei figli
nelle pratiche di socializzazione etnica, sonoestandotte una serie di ana-
lisi di regressione lineare. | risultati hanno atto un effetto positivo signi-
ficativo dell’eta su tutte e tre le pratiche di isdiezazione (i risultati sono
riportati nella tabella 5).

Tabella 5 - Il ruolo dell'eta dei figli sulle pratiche di socializzazione etnica,
analisi della regressione

Eta figli

B SEB R
Preparazion ai bias/sfiducia .02 .01 26
Egualitarismo 03 .01 3T
Socializzazione culturale .02 .01 27

£33

Tp<.10 p<.01,” p<.001
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1) Il ruolo delle strategie di acculturazione e kdattamento.Per de-
terminare gli effetti delle strategie di accultucee delle madri sulle prati-
che di socializzazione etnica, sono state effettuat serie di analisi di re-
gressione lineare gerarchica. Allo scopo di colarell’effetto delle variabili
(origine della madre, SES, tempo trascorso daltaigrazione ed eta dei fi-
gli) che hanno dimostrato di avere un ruolo nefigtiphe di socializzazione
utilizzate dalla madre, queste sono state insatifgimo step delle analisi.
Le strategie di acculturazione sono state insedtee secondo e ultimo step:
le analisi sono state effettuate separatamentegrérspecifica tipologia di
pratiche di socializzazione. Solo I'egualitarisma eocializzazione culturale
sono risultate significativamente predette dallatsegie di acculturazione. In
particolare, I'assimilazione assume un ruolo pteditnegativo sull'egualita-
rismo e sulla socializzazione culturale (i ristil&dno riportati nella tabella
6).

Tabella 6 - Il ruolo delle strategie di acculturazime nelle pratiche di etnica, analisi della
regressione

Preparazione Egualitarismo Socializzazione
bias culturale
B SEB 3 B SEB R B SEB R

Step 1
Origine madre 13 .10 18-16 .09 -17] -23 .08 -28
Status immigrazione .18 .09 2127 .09 .30|-01 .09 -03
SES -.01 .08 -09 .01 .08 .07 .01 .08 .09
Eta dei figli .00 .01 15/ .00 .01 29| .00 .01 .26
Step 2
Integrazione -.16 .13 -16 .12 .13 A1) -00 .12 -01
Assimilazione .00 .09 00 -16 .09 -17 -24 .09 -30
Separazione -.01 A1 -0p .00.11 .01 -01 .10 -.12
Marginalizzazione .21 .16 14 .21 .16 .12| .00 .15 .02

"p<.10,'p<.05, p<.01

2) Il ruolo dell’identita culturale Per determinare gli effetti della identita
culturale delle madri nelle pratiche di socializpaz etnica, sono state con-
dotte una serie di analisi di regressione lineamarghica. Anche in questo
caso sono state inserite al primo step le variahdividuali (origine della
madre, SES, tempo trascorso dalla immigrazionet&de figli) che hanno
dimostrato di avere un ruolo nelle pratiche di alizzazione utilizzate dalla
madre, mentre I'identificazione etnica, italianboegoglio legato al senso di
appartenenza al proprio gruppo etnico sono statzite al secondo step. So-
lo I'orgoglio delle madri legato al senso di appagnza al proprio gruppo e
risultato incidere nelle pratiche di socializzazagtnica. In particolare, que-
sto risulta predire negativamente la preparaziori®aa/sfiducia (i risultati
sono riportati nella tabella 7).
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Tabella 7 - 1l ruolo dell'identita culturale nelle pratiche di socializzazione etnica, analisi
della regressione

Preparazione Egualitarismo Socializzazione
bias/sfiducia culturale
B SEB R B SEB R B SEB R

Step 1
Origine madre 12 .09 .13 -14 .09 -15 -23 .0828",
Status immigrazione 19 09 22 30 .09 3%|-01 .08 -02
SES -.07 .08 -.09 .07 .08 .08 .03 .08 .05
Eta dei figli 01 01 17| 02 01 27| 02 .01 .27
Step 2
Identificazione etnica .07 .13 .07 .07 .13 .07 .0212 .02
Identificazione italiana -13 09 -1 -02 .09 30-02 .09 -03
Orgoglio etnico -20 12 -i9 11 12 10| 08 11 .09

"p<.01; p<.05; p<.10

Discussione e conclusioni

L'obiettivo generale della presente ricerca coesetnell’analizzare le
pratiche di socializzazione etnica utilizzate dalrmammigrate. In particola-
re, il primo obiettivo consisteva nel verificaretulolo svolto da alcune varia-
bili gid considerate in letteratura, in particoléiogigine delle madri, il tem-
po trascorso dalla immigrazione, la condizione s@tonomica, il genere
dei figli e la loro eta.

| risultati hanno rivelato differenze significatimelle pratiche di socializ-
zazione etnica in relazione all'origine delle madello specifico tra le ma-
dri provenienti dai paesi Est Europei e quellelttagrovenienza. In primo
luogo, le madri dell’Est Europa hanno ottenutotpggi piu bassi nella so-
cializzazione culturale rispetto ad entrambi i griugi madri di origine afri-
cana e asiatica. Questo risultato potrebbe essmneducibile alla minore
propensione alla strutturazione di una identitacatforte (anche dovuta ad
una scarsa identificazione religiosa, a tale privposedi Stevenson, 2002)
che caratterizza immigrate di tale origine: attégbdo, dunque, una minore
importanza alla loro etnicita diviene meno probatwhe parlino della loro
cultura e origine etnica con i loro figli rispetd altri per cui questo aspetto
e piu rilevante (Hughes, 2003). Queste madri hamuitre, ottenuto pun-
teggi piu bassi nell’egualitarismo, in particolaigpetto alle madri di origine
africana. Benché la letteratura in merito sia aaguattosto scarsa e fornisca
poche informazioni sulle pratiche di socializzasartilizzate da immigrate
di tale origine (Hughes et al., 2006), & possibienmentare questo risultato
con una considerazione: vi € un atteggiamento génaegativo che caratte-
rizza gli italiani verso gli immigrati dei paesilbEst Europa, in particolare
dalla Romania, che costituisce il gruppo piu cdesi® (il 72,2%) di questa
macro-area di provenienza. Queste immigrate hanmmnseguenza di que-
sta situazione, una maggiore probabilita rispelt® atre, di sperimentare
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episodi di discriminazione e forse & per questopmieeuovono meno - ri-
spetto a coloro che sono meno discriminate - usné egualitaria tra le
diverse etnie, nei loro figli (Stevenson et al.020Hughes, 2003).

Un dato importante & che le madri che sono arrival&lia da meno di 5
anni hanno ottenuto punteggi piu bassi nella peggane ai bias/sfiducia ri-
spetto a quelle che sono a arrivate da piu di 0 &mbra che minore e il
numero di anni trascorsi in Italia, minore risuiatendenza a promuovere
una visione negativa dei suoi abitanti, mentrecaitrario, maggiore ¢ il
numero di anni trascorsi dall’arrivo, meno fidusigpromuove nei figli nei
confronti degli italiani, forse a causa di visspérsonali di tipo negativo.
Questo risultato dovrebbe far riflettere la nostwenunita di accoglienza allo
scopo di migliorare i contatti e le modalita di aglienza degli stranieri.

| risultati hanno inaspettatamente rivelato I'agsendi differenze nelle
pratiche di socializzazione dovute al genere dgi.fin generale, quindi,
queste madri non modificano in maniera sostanzial® comportamenti o i
messaggi relativi alla razza e all’etnia in funzael fatto di avere figli ma-
schi e femmine. Risulta confermato, invece, I'infpote ruolo dell’eta dei
figli. In generale le madri che hanno partecipatguasta ricerca hanno di-
mostrato di utilizzare in maniera proporzionalmesrescente all’eta dei loro
figli la socializzazione culturale, I'egualitarisme la preparazione ai
bias/sfiducia. Questo avvalora le ipotesi di divenstori (Hughes e Chen,
1997) che hanno sostenuto che e solo quando idilgdintano piu grandi, e
maturano di conseguenza le competenze cognitiveseate a comprendere
guestioni complesse come quelle relative ai condetazza — etnia, che di-
viene possibile per i genitori discutere con loperdiamente e direttamente
tali argomenti.

Il secondo obiettivo dello studio mirava a valutdreuolo di alcune va-
riabili espressione e conseguenza del contattecuitarale sulle pratiche di
socializzazione controllando gli effetti di tuttaadle variabili (origine della
madre, condizione socio-economica, status di imsigne ed eta dei figli)
che hanno dimostrato di incidere su tali prati¢hstato considerato prima il
ruolo delle strategie di acculturazione e, comeipte, I'assimilazione, che
presuppone la perdita maggiore del proprio backgtoculturale, implica
livelli inferiori di trasmissione della cultura drigine ai figli. Questo dato &
importante da sottolineare considerando che ierkgtira & stato dimostrato
che la socializzazione culturale ha molte consezri@ositive per lo svilup-
po dei giovani immigrati (Costantine e Blackmonp20Davis e Stevenson,
2006; Umafia-Taylor, Bhanot e Shin, 2006). Sarefbimdi, necessario riu-
scire a promuovere una inversione di tendenzanaldi recuperare il loro
interesse a mantenere il proprio patrimonio culeueaa trasmettere lo stesso
ai loro figli. In tale direzione, le politiche dategrazione potrebbero assume-
re un ruolo centrale poiché, piuttosto che impama forzata adesione ai
principi e alle usanze della cultura italiana, ddlero promuovere la con-
servazione della cultura di origine, che costitelisn presupposto per la sana
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crescita delle future generazioni. Le praticheatiiaizzazione culturale so-
no state, infatti, associate ad un maggiore livdilsviluppo dell'identita dei
figli, piu positive valutazioni e, conseguentemerateggiamenti nei con-
fronti del proprioingroup, e un piu elevato livello di autostima (Costantine
e Blackmon, 2002; Demo e Hughes, 1990; Stevendg95; Umarfia-Taylor,
Bhanot e Shin, 2006). Ricevere frequenti messadw sottolineano
limportanza dell’appartenenza etnica costituiso®|tre, per i giovani un
fattore di protezione poiché sembra in grado dumel I'impatto negativo
delle esperienze di discriminazione e di evitare gheste determinino dei
problemi comportamentali, sia di tipo internalizzahe esternalizzato (Da-
vis e Stevenson, 2006; Smith Bynum, Buron e B&$i7?

Per quanto riguarda il ruolo dell'identita cultweakolo il livello di orgo-
glio legato con il senso di appartenenza al progmignpo etnico risulta avere
un ruolo predittivo di tipo negativo nella prepacee ai bias/sfiducia. Que-
sti risultati, se da un lato sono in contrasto Lipotesi che vede una mag-
giore identificazione etnica come un fattore indgrali predire positivamen-
te la socializzazione culturale, dall'altro confemmo l'ipotesi multiculturale
di Berry (2006) che sostiene che solo quando lsqmer sono sicure e fiere
della loro appartenenza culturale possono accedtarere fiducia (non pre-
parare ai bias) in coloro che appartengo a gruiffigirenti.

Alla luce di tali risultati, il presente studio sbra testimoniare che sia
variabili personali riconducibili a caratteristicdella madre, ma soprattutto
variabili espressione del contatto interculturateme le strategie di accultu-
razione, incidono sulla scelta del tipo di pratialiesocializzazione etnica
utilizzate.

Appare, tuttavia, importante precisare che il nostudio & caratterizzato
da alcuni limiti che condizionano l'interpretaziodei risultati. Prima di tut-
to le partecipanti provenivano da diversi paeseé gebr questo che sono state
raggruppate in tre macro aree col risultato di eerdmportanti informazioni
specifiche sulla cultura di origine. Per quantaaigla il metodo di misura-
zione delle variabili oggetto di indagine, sondistélizzati questionari self-
report, e cio puo aver portato non solo a una stivna di qualche relazione,
ma anche alla possibilita di aver trascurato I'ttgpgiu qualitativo dei dati.
Tuttavia, la prosecuzione della ricerca e l'allangato della popolazione
potrebbe porre rimedio ad entrambi gli aspetti.

Nonostante questi limiti, i risultati emersi dakpente lavoro hanno im-
portanti implicazioni per la ricerca. Gli studi guesto tema sono, infatti, re-
lativamente pochi e recenti e sono concentratiastiqolari categorie di par-
tecipanti (gli afro americani) e condotti in un testo specifico: gli Stati U-
niti d'America. Ma ['ltalia costituisce una nuovaritiera di immigrazione e
alla luce dell'importanza che queste pratiche assonper 'adattamento dei
giovani immigrati, diviene necessaria un'analisi ppprofondita di queste,
anche all'interno di questo ambiente che ha caisttthe particolari. Vi-
viamo, ad esempio, in un contesto in cui gli imraigsono socialmente e
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politicamente spinti ad assimilare la nostra caltera rifiutare le proprie o-
rigini. Scoprire, quindi i meccanismi e le varialihe portano comunque i
genitori a promuovere la consapevolezza etnicalterale nei propri figli,
nonostante tali premesse, puo avere sostanziatlute operative sia in ter-
mini di prevenzione del rischio, sia di intervermian i genitori e i figli im-
migrati.
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